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Unidad Didactica 1

Disefio y elaboracion
de material didactico impreso






En este primer tema del mddulo de seleccidn, elaboracidn, adaptacién y
utilizacion de materiales, medios y recursos diddcticos en formacién profesional
para el empleo, exploraremos la importancia de los materiales impresos en
el proceso de ensefianza-aprendizaje y cémo el disefio grafico puede mejorar
dicho proceso.

Al finalizar este tema, el alumno sera capaz de seleccionar, adaptar y/o
elaborar materiales gréficos en diferentes tipos de soportes para el desarrollo
de contenidos, atendiendo a criterios técnicos y didacticos.






Segun Castillo Arredondo (2006), aquel material cuyo soporte fundamental es
el papel escrito y cuyo propdsito es proporcionar informacién acerca de un
tema determinado es lo que conocemos como material didactico impreso.
Se presenta de forma estructurada y con unos contenidos de conocimiento
accesibles para los lectores que les sirvan para construir su propio conocimiento.

@ Sabias qué...

00

El primer libro impreso con una prensa de tipos méviles fue la Biblia de
Gutenberg, también conocida como la Biblia de 42 lineas. Fue creada
por Johannes Gutenberg en Mainz, Alemania, alrededor del afio 1455.
Este logro revoluciond la produccion de libros, marcando el inicio de la
imprenta moderna y facilitando la difusién masiva del conocimiento. La
Biblia de Gutenberg fue impresa en latin y es considerada una de las
obras mds importantes de la historia de la humanidad por su impacto
cultural y tecnoldgico.

Pero, antes de hablar sobre materiales impresos, es fundamental diferenciar
entre medios y recursos diddcticos. Al docente, saber distinguir entre ambos
le permitird establecer criterios de seleccion y estrategias adecuadas para
mejorar el proceso de ensefanza-aprendizaje.

Aunque existen muchas definiciones y algunos expertos no ven la necesidad
de diferenciarlos, la mayoria coincide en que la principal diferencia radica en la
finalidad con la que han sido creados.
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e Medio didactico: cualquier material creado con intencionalidad
didactica, es decir, con la intencidn de facilitar el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Ejemplos de medios diddcticos son el libro de texto, los
apuntes del profesor o el software educativo.

e Recurso didactico: materiales que, aunque no hayan sido creados
con intencionalidad didactica, se introducen en el aula para mejorar
el proceso de ensefianza-aprendizaje. Ejemplos de recursos didacticos
son una pelicula, un articulo de una revista o periddico, o un juego.

Comprender claramente la diferencia entre ambos términos permitira a los
docentes seleccionar aquellos que mejor se adapten al contexto educativo en
el que se encuentren y, ademas, establecer la estrategia metodoldgica mas
adecuada para maximizar su rendimiento.

En la actualidad, los docentes disponen de una gran variedad de medios y
recursos didacticos. Internet ofrece una vasta cantidad de materiales que los
educadores pueden utilizar. Sin embargo, esta abundancia puede generar
dificultades, ya que no siempre es facil determinar cudles son los mas
apropiados. Para resolver este desafio, los docentes deben definir criterios
claros de seleccidn, buscando aquellos materiales que promuevan una mayor
implicacion y retencidon del aprendizaje en los alumnos.

A continuacioén, se presenta un cono que ilustra la relacidn entre la implicacion
requerida del alumno respecto a un recurso o medio didactico y la retencién del
aprendizaje que conlleva cada uno de ellos. Se trata del cono de la experiencia
o la piramide de aprendizaje de Edgar Dale, y es una herramienta util para
entender cdmo aprendemos y retenemos mejor la informacién. Este modelo
explica que recordamos mejor aquello que experimentamos directamente,
seguido de la informacién que escuchamos y leemos, y por dltimo lo que
simplemente observamos o vemos.
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Edgar Dale

CONO DE LA EXPERIENCIA

* Simbolos orales
T+ Simbolos visuales
T imagenes fijas, radio, grabaci
« Paliculas
* Television educativa

» Exposiciones

it R
» Excursiones y visitas
+ Demostraclonas

+ Dramatizaciones
+ Experiencia simulada
= Ex| Irecta

Los docentes deberdn tener siempre presente que los recursos y medios
didacticos se utilizan para mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los
alumnos. Por lo tanto, estos recursos siempre serdn un medio y no un fin en si
mismos. Es crucial que el docente conozca sus utilidades para poder seleccionar
los que mejor cumplan este objetivo y sean Utiles, adecuados y significativos.

Para establecer criterios de seleccién de medios y recursos didacticos, primero
se deben entender sus funciones. Los medios y recursos didacticos:

e Orientan y motivan el aprendizaje.

e Desarrollan habilidades y favorecen la expresion del alumno.

e Facilitan la comunicacidn y la simulacién de aprendizaje.

e Presentany proporcionan informacion.

e Completan las estrategias didacticas.

e Evallan los conocimientos.
El criterio principal que utilizardn los docentes serd la eficacia del recurso o
medio didactico, entendida como una combinacién de calidad e idoneidad. El
docente debe seleccionar aquellos medios o recursos que tengan una calidad
técnica 6ptima y que sean mas adecuados para cumplir el objetivo fijado. Es

fundamental recordar que el alumno es siempre el sujeto del aprendizaje y
debe ser considerado en la eleccidn de cualquier recurso o medio didactico.

27
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Se valorara que el medio o recurso didactico:

e Favorezca la consecucidn de los objetivos de aprendizaje.

e Sea acorde con los contenidos de aprendizaje.

e Se adapte bien al grupo de aprendizaje.

e Sea adecuado al contexto de la accién formativa.

e Sea complementario con la estrategia de aprendizaje y con las
actividades a realizar.

e Tenga un resultado proporcional al esfuerzo realizado por el docente

para su uso.

Recuerda

El docente debe seleccionar aquellos medios o recursos que tengan
una calidad técnica optima y que sean mds adecuados para cumplir el

objetivo fijado.

T~
-

Como expusimos al principio del capitulo, el
material impreso es aquel medio simbdlico cuyo
soporte es el papel. Actualmente, y a pesar del
auge de las TIC, todavia sigue siendo el medio mas
utilizado.
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\

e Importante

De entre los diferentes materiales diddcticos impresos como
libros, fichas, cuadernos, mapas, partituras, fotocopias, periddicos,
documentacidn, revistas temdticas, etc. destacan los libros como
material diddctico bdsico.

Podemos distinguir entre los siguientes tipos de materiales impresos:

e Libros de texto: son el medio tradicional y atiin el mas habitual en las
aulas. No obstante, necesitan evolucionar y cambiar su concepto y
formato para adaptarse a las nuevas necesidades del aula. Incluyen
los contenidos que los alumnos deben aprender, pero es importante
complementarlos con otras fuentes de informacién y diferentes
situaciones de aprendizaje. Suelen incluir actividades, que deben ser
numerosas, variadas y adecuadas para los alumnos, con opciones
tanto de refuerzo como de ampliacién.

e Libros de lectura: se utilizan para que los alumnos aprendan de manera
informal y disfruten del proceso. Pueden ser Utiles para contextualizar
un aprendizaje.

e Libros de referencia o de consulta: como enciclopedias, diccionarios,
etc.

e Libros o cuadernos de autocontrol: muy utiles para que los alumnos
lleven a cabo su propia autoevaluacion.

e Fichas: pueden sustituir al libro tradicional y tienen la ventaja de ser
flexibles.

29
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Caracteristicas del material impreso

Un material impreso debe tener ciertas caracteristicas:

Estructura definida: Debe estar estructurado segun un plan de
contenidos que responda a una serie de objetivos, una metodologia
y unos contenidos curriculares aprobados previamente por un equipo
dentro de un plan de estudios.

Adecuacion al publico: Se elabora teniendo en cuenta las caracteristicas
del publico al que va dirigido, su nivel educativo y cultural.

Instrumentos de auto-regulacién: Incluye herramientas para la
auto-regulacion del aprendizaje por parte del publico objetivo, como
glosarios, recursos y ayudas diddcticas. También proporciona medidas
de evaluacidn a través de ejercicios y actividades practicas.

Claridad y facilidad de comprension: La exposicién del contenido debe
ser clara y facil de entender. El discurso debe adaptarse al contexto
educativo, utilizando recursos propios del mismo, como ejemplos,
repeticiones y cambios de tema inesperados.

Contenido verificable: Los contenidos deben ser verificables y
cientificamente comprobables, disefiados por expertos que valoren su
exactitud y pertinencia para el proceso de ensefianza-aprendizaje.

El material impreso presenta diversas ventajas tanto para el formador, como
apoyo a la formacidn y actualizaciéon de contenidos, como para el alumno,
facilitando la comprensién del contenido, permitiéndole explorar e investigar,
e intercambiar opiniones.

Ventajas del material impreso

Las principales ventajas de seleccionar material impreso son:

Versatilidad.
Facilidad de obtencidn y uso.

Permite el uso individual.
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e Unificacion y organizacion de la formacion.

e Gradualidad en la dificultad tematica.

e Complemento de otros recursos utilizados.
El material impreso puede complementar otros recursos educativos, aunque
presenta ciertos inconvenientes:

e No son muy utiles para grandes grupos.

e Suelaboracion es lenta, lo que puede hacer que sus contenidos queden
rapidamente desactualizados.

e No favorecen la formacion critica.

e Pueden estar mediatizados y elaborados desde un punto de vista
androcéntrico.

e Son aconsejables para la busqueda de informacién general sobre un
tema especifico o para consultas ante dudas concretas.
Finalidad didactica del material impreso

Los materiales impresos pueden estar desarrollados para cubrir diferentes
funciones didacticas:

e Formacion intelectual.
e Optimizacidon del aprendizaje.
e Integracion de la cultura.

e Desarrollo personal.
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Funciones de los medios impresos
A continuacion, se detallan diversas funciones de los medios impresos:

e Innovacion: los nuevos materiales proporcionan nuevas experiencias
de aprendizaje, cambiando o renovando los procesos.

e Motivacidn: acercan el aprendizaje a los intereses de los alumnos,
contextualizandolo social y culturalmente.

e Estructuracidonde larealidad: presentan larealidad al grupo de personas
en formacién, proporcionando uno o varios puntos de vista, mediando
en la forma en que cada uno de ellos entiende dicha realidad.

e Facilitacion de la accidon didactica: los materiales organizan las
experiencias de los alumnos, sirviendo como guia hacia los contenidos
y el entorno en el que se desenvuelven.

e Formativa. los materiales transmiten conocimiento, emociones
y valores. Provocan diversos modos de relacién, cooperacion vy
comunicacion.

Criterios para seleccionar un material impreso:

Para que un material diddctico resulte efectivo y conduzca al éxito en una
situacidn de ensefianza-aprendizaje, tendremos que observar que sus
caracteristicas especificas estén en consonancia con nuestro contexto
educativo. Asi, tendremos en cuenta las siguientes variables:

e Los objetivos educativos.

e Los contenidos que van a tratar.

e Las caracteristicas de los estudiantes.

e La ubicacidn o el contexto en el que se van a desarrollar.

e La estrategia didactica.
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Para la utilizacion de textos adecuados deberemos prestar atencion a los
siguientes factores: Alertadores: se refiere al colorido, ilustraciones, variedad
de letras, etc. Facilitadores: frases breves, dominio de lo concreto sobre lo
abstracto, términos dominados por los alumnos y alumnas Diddcticos: estilo
coloquial en la redaccién del texto, ejercicios propuestos, etc. Elaborados
desde la perspectiva género y el respeto a la diversidad en el grupo Adecuacidn:
deben contemplar contenidos que el alumnado deba aprender.

Criterios para la elaboracion de material didactico impreso:
La creacion de material didactico impreso debe seguir ciertos criterios basicos:

e Ordenacién y organizacion de temas: los temas deben estar
organizados y ordenados previamente, asegurando una estructuracion
l6gica del contenido.

¢ indice de dificultad creciente y gradual: el material debe progresar de
lo general a lo particular y de lo abstracto a lo concreto.

e Adaptacién al disefio de la intervencién educativa: el material debe
estar especificamente adaptado al disefio educativo, incluyendo la
secuenciacién de contenidos, el conjunto de actividades propuestas a
los estudiantes, la metodologia asociada a cada actividad y los recursos
educativos a emplear.

Seleccion del material
Al seleccionar el material, es importante considerar:
o Esfuerzo y resultados: el esfuerzo invertido por el docente en la
preparacién, desarrollo y evaluacion del material debe ser proporcional
a los resultados esperados.
e Evaluacion de ventajas e inconvenientes: es necesario sopesar las

ventajas y desventajas del material didactico para asegurarse de que
su uso es beneficioso y eficiente.

El uso de un determinado recurso educativo no debe condicionar los contenidos
a tratar o la estrategia educativa a seguir, ya que este es subordinado a ambas
cosas.
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Un buen material educativo debe:

Motivar Evaluar Comunicar Entretener

Entrenar Instruir Dar experiencias para explorar Informar

Asi mismo, por todo lo dicho anteriormente, existen una serie de criterios a
tener en cuenta a la hora de seleccionar los materiales:

e Losobjetivosaalcanzar, las caracteristicas de los contenidos a transmitir
y los destinatarios de los mismos

e las posibilidades que ofrecen para activar estrategias cognitivas de
aprendizaje y el pensamiento critico de los alumnos

e Laconstruccidon ergondmica que favorezca la versatilidad de utilizacion
para no discriminar a alumnos con deficiencias de algun tipo

e las caracteristicas del material: disponibilidad en el mercado,
mantenimiento, problemas de movilidad...

e las caracteristicas relacionadas con el grupo destinatario: relacion
de los medios con el tamafio del grupo, relacidn de los estimulos que
presenta el medio...

e las caracteristicas de los receptores: edad, nivel sociocultural y
educativo...

e Llainteractividad entre el profesorado y el alumnado.

£

.o Sabias qué...

Cada hora se publican en Espafia diez libros nuevos.
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